
ADVIES: KIND-ONVEILIGHEID IN
COMPLEXE (EX-)PARTNERRELATIES

ADVIES OVER VEILIGHEID VAN KINDEREN BI J  
COMPLEXE SCHEIDINGEN

SAMENVATTING IN KLARE TAAL

WAAROVER GAAT DIT ADVIES?

De Raad voor Strafrechtstoepassing en Jeugdbescherming (RSJ) heeft in 2024 een advies
uitgebracht over de vraag of er genoeg aandacht is voor de veiligheid van kinderen 
als hun ouders scheiden en veel ruzie hebben, en het niet eens worden over waar 
kinderen het best kunnen wonen.
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Voor dit advies hebben de mensen van de RSJ met 36 experts van 18 verschillende organisaties
gepraat. Uit die gesprekken blijkt dat mensen die samenwerken om kinderen te helpen, wel steeds
beter letten op situaties waarin kinderen niet veilig zijn. Er wordt dus meer opgelet dan vroeger.

Maar uit de gesprekken blijkt ook dat die aandacht niet genoeg is om echt op tijd te merken dat
een kind in gevaar is, of om te zorgen dat er niets gebeurt. Bijvoorbeeld: soms weten mensen niet
dat het ook kindermishandeling is als een kind ziet dat er thuis geweld is tussen ouders of ouders
die gescheiden zijn. Dat wordt niet altijd goed herkend.

HOE IS DE RSJ TE WERK GEGAAN?

WAT SPEELT ER?
Er is de laatste jaren meer aandacht voor niet-zichtbaar geweld thuis, bijvoorbeeld als de ene ouder
veel macht heeft over de andere ouder. Daardoor wordt er ook beter gekeken naar hoe oneerlijk de
verdeling van macht soms is tussen ouders, vooral als ze uit elkaar gaan. Mensen letten nu beter op
of het geweld misschien doorgaat tijdens of na een scheiding, en hoe dat is voor de kinderen.

Als ouders naar de rechter gaan om afspraken te maken over de kinderen, wordt er niet meer
zomaar vanuit gegaan dat beide ouders altijd evenveel schuld hebben aan de ruzie, of dat ze het
samen wel eerlijk kunnen oplossen. Maar soms weet de rechter nog niet genoeg over wat er precies
aan de hand is, en kan daardoor moeilijk bepalen of een kind misschien in gevaar is.

WAT WIL DE RSJ?

1. Beter samenwerken en informatie delen

Eén persoon of organisatie moet de leiding nemen en ervoor zorgen 
dat alle informatie op de juiste plek komt.

Organisaties moeten betere afspraken met elkaar maken over het delen van informatie.

Mensen uit verschillende organisaties moeten vaker samen over 
moeilijke situaties praten en van elkaar leren.



2. Kinderen sneller en beter controleren

Er moet één duidelijke, goed onderbouwde manier komen om te controleren of 
een kind veilig is.

Die controle moet al vroeg gebeuren, bijvoorbeeld door mensen in de wijk.
Professionals moeten goed opletten op signalen van onveiligheid en weten wanneer ze actie 
moeten ondernemen.

Kinderen moeten makkelijk met iemand kunnen praten die ze vertrouwen, zoals op school of bij de
sportclub. Die vertrouwenspersoon moet weten wat hij* moet doen bij kindermishandeling en
weten hoe de meldcode werkt.

Kinderen moeten in alle fases van een rechtszaak gehoord worden, bij het proces betrokken
worden en kunnen zeggen wat zij willen.

3. Meer kennis

De persoon die de leiding heeft, moet ook zorgen dat alle mensen die met kinderen werken goed
worden opgeleid.

Deze mensen moeten meer kennis hebben van kinderrechten, de meldcode en ze moeten
verschillende vormen van geweld kunnen herkennen.

Er moeten campagnes komen om mensen te leren wat gezonde relaties zijn en wat je kunt doen bij
geweld.

Bij iedere organisatie moet iemand werken die goed weet wat je moet doen bij geweld en die als
een spin in een web collega’s van andere organisaties kan helpen.

4. Snelle en goede hulp voor gezinnen

Er moet overal in Nederland goede hulp beschikbaar zijn voor gezinnen die te maken hebben met
geweld tussen ouders of ex-partners.

Die hulp moet er snel zijn en moet passen bij wat elk gezinslid nodig heeft.

Ook de ouder die geweld gebruikt, moet hulp kunnen krijgen om dat gedrag te veranderen.
Zorg voor genoeg geld en mensen om veilig contact tussen ouder en kind te begeleiden als dat
nodig is.

*  Waar ‘hij’ staat, worden alle genders bedoeld.
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WIL JE MEER LEZEN?
Op de website van de RSJ staat het hele advies. 

https://www.augeo.nl/nl-nl/themas/meldcode/?gad_source=1&gad_campaignid=633858191&gclid=CjwKCAjw4K3DBhBqEiwAYtG_9DYyKhVgUkFqxnqzkftYhXZhK04LekhfiEO8h2YY7ncw0S8InpLqjxoCwTQQAvD_BwE
https://www.rsj.nl/documenten/rapporten/2024/09/25/kind-onveiligheid-in-complexe-ex-partnerrelaties%22

